
Jacob Grillhouse

SOMETHING TO START

Hummus (Piure de Naut (80%), Pasta de Susan (13%), Ulei de Floarea Soarelui, Sare Iodata, Usturoi,
Chimen, Boia, Acidifiant: Acid Citric, Conservanti: Benzoat de Sodiu, Sorbat de Potasiu, Poate contine
urme de: Mustar, Oua, Lapte), Painea casei, Paine alba cu Maia (Contine: Gluten), Telina apio
(Contine: Telina), ardei capia copt (ardei capia,apa,sare,otet din alcool,zaharina,usturoi,clorura de calciu)
(Agenti anti-aglomeranti: E509 - Clorură de calciu), Ulei masline extra virgin, BOIA AFUMATA (BOIA
ARDEI DULCE ) (Coloranti: E110)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 864.15 KCal /3615.59 Kj , Grasimi: 30.87 g, Acizi grasi saturati: 4.87 g, Glucide:
107.4 g, Zaharuri: 5.21 g, Proteine: 37.57 g, Sare: 4.24 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 230.44 KCal /964.16 Kj , Grasimi: 8.23 g, Acizi grasi saturati: 1.3 g, Glucide: 28.64
g, Zaharuri: 1.39 g, Proteine: 10.02 g, Sare: 1.13 g

Alergeni: Gluten, Telina

Poate contine urme de: Mustar, Oua, Lapte

Conopida, Painea casei, Paine alba cu Maia (Contine: Gluten), Alune, ardei copt borcan (ardei capia,
apa, sare, otet din alcool 0.9%, usturoi, zaharina 0.01%, Poate contine urme de: Dioxidul de sulf si
sulfiții) (Agenti de incarcare: E509 - Clorură de calciu), Ulei masline extra virgin, Fulgi de migdale
Auchan (Contine: Fructe cu coajă lemnoasă), Migdale (Contine: Fructe cu coajă lemnoasă), Baby
Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina), BOIA
AFUMATA (BOIA ARDEI DULCE ) (Coloranti: E110), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-
aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 671.1 KCal /2807.85 Kj , Grasimi: 40.36 g, Acizi grasi saturati: 3.25 g, Glucide:
60.48 g, Zaharuri: 8.47 g, Proteine: 21.41 g, Sare: 1.93 g

Valori nutritionale / 100g

HUMMUS CU ARDEI COPT ȘI BATOANE DE TELINĂ APIO (250g) 28 Lei

CONOPIDĂ COAPTĂ LA JAR (350g) 34 Lei



Valoare energetica: 163.32 KCal /683.34 Kj , Grasimi: 9.82 g, Acizi grasi saturati: 0.79 g, Glucide: 14.72
g, Zaharuri: 2.06 g, Proteine: 5.21 g, Sare: 0.47 g

Alergeni: Gluten, Fructe cu coajă lemnoasă

Poate contine urme de: Dioxidul de sulf si sulfiții, Telina

Pulpa de vita, Salată Iceberg (Salată Iceberg (100%)., Poate contine urme de: Telina), Ardei gras,
Castraveti, Morcovi, Ceapa rosie, Rosii cherry, Rucola (Rucola, Contine: Telina, Poate contine urme de:
Telina), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina),
susan alb (seminte susan 100% (poate contine urme de : mustar, telina, nuca, sulfiti, gluten, soia),
Contine: Seminte de susan, Poate contine urme de: Gluten, Dioxidul de sulf si sulfiții, Arahide,
Mustar, Telina), Ulei de susan (ulei de soia, ulei de susan 30%, Contine: Soia, Seminte de susan)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 255.78 KCal /1070.19 Kj , Grasimi: 15.87 g, Acizi grasi saturati: 0.37 g, Glucide:
14.65 g, Zaharuri: 4.01 g, Proteine: 15.15 g, Sare: 0.06 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 74.57 KCal /312.01 Kj , Grasimi: 4.63 g, Acizi grasi saturati: 0.11 g, Glucide: 4.27 g,
Zaharuri: 1.17 g, Proteine: 4.42 g, Sare: 0.02 g

Alergeni: Telina, Seminte de susan, Soia

Poate contine urme de: Telina, Gluten, Dioxidul de sulf si sulfiții, Arahide, Mustar

Castraveti, Piept de pui eco (Carne de pui, sare de mare, vin alb, condimente, plante aromatice,
antioxidant: acid ascorbic.) (Antioxidanti: E300 - Acid ascorbic), Rosii cherry, Salată Iceberg (Salată
Iceberg (100%)., Poate contine urme de: Telina), Rucola (Rucola, Contine: Telina, Poate contine urme
de: Telina), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 115.13 KCal /481.72 Kj , Grasimi: 1.84 g, Acizi grasi saturati: 0.05 g, Glucide: 9.04
g, Zaharuri: 2.54 g, Proteine: 17.43 g, Sare: 1.11 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 35.98 KCal /150.54 Kj , Grasimi: 0.57 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g, Glucide: 2.83 g,
Zaharuri: 0.79 g, Proteine: 5.45 g, Sare: 0.35 g

Alergeni: Telina

Poate contine urme de: Telina

SALATĂ CU STEAK DE VITĂ (350g) 48 Lei

SALATĂ DE PUI MARINAT GĂTIT LA JOSPER (300g) 38 Lei

SALATĂ DE LINTE ȘI BRÂNZĂ CU MUCEGAI (320g) 34 Lei



Linte, Valeriana, Blue Cheese (Contine: Lapte) (Agenti anti-aglomeranti: E509 - Clorură de calciu,
Agenti transportatori: E270 - Acid lactic), Ciuperci Champignon feliate, Salata Lollo mix Endivia, Salată
Iceberg (Salată Iceberg (100%)., Poate contine urme de: Telina), Baby Spanac (frunze tinere de spanac
(spinacia oleracea), Contine: Telina, Poate contine urme de: Telina), ROSII USCATE MARINATE
(ROSII USCATE,ULEI DE FLOAREA SOARELUI,OTET DE VIN ,CONDIMENTE SI IERBURI
AROMATE, CORECTOR DE ACIDITATE :ACID CITRIC ) (Corectori de aciditate: E330 - Acid citric),
Ceapa rosie, Otet balsamic (Otet balsamic Metro Chef, Poate contine urme de: Dioxidul de sulf si
sulfiții), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu),
Ulei masline extra virgin

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 556.44 KCal /2328.12 Kj , Grasimi: 31.14 g, Acizi grasi saturati: 12.7 g, Glucide:
849.82 g, Zaharuri: 11.87 g, Proteine: 24.3 g, Sare: 13.42 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 101.17 KCal /423.29 Kj , Grasimi: 5.66 g, Acizi grasi saturati: 2.31 g, Glucide:
154.51 g, Zaharuri: 2.16 g, Proteine: 4.42 g, Sare: 2.44 g

Alergeni: Lapte, Telina

Poate contine urme de: Telina, Dioxidul de sulf si sulfiții

SOMETHING TO SHARE

Edamame, Usturoi

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 287.8 KCal /1204.15 Kj , Grasimi: 10.1 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g, Glucide: 26.6
g, Zaharuri: 0.4 g, Proteine: 23.28 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 125.13 KCal /523.54 Kj , Grasimi: 4.39 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 11.57
g, Zaharuri: 0.17 g, Proteine: 10.12 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Masline naturale Kalamata, Masline negre (masline, apa, sare) (Corectori de aciditate: E270 - Acid lactic,
Stabilizatori: E579 - Gluconat feros), Masline Verzi (Măsline Verzi Fără Sâmburi) (Solventi: E270 - Acid
lactic, Corectori de aciditate: E330 - Acid citric), Ulei de masline extravirgin

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 423.13 KCal /1770.38 Kj , Grasimi: 35.27 g, Acizi grasi saturati: 3.8 g, Glucide:
16.84 g, Zaharuri: 4.51 g, Proteine: 2.79 g, Sare: 3.27 g

BOL EDAMAME (200g) 26 Lei

MIX DE MĂSLINE AROMATIZATE (150g) 22 Lei



Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 222.7 KCal /931.78 Kj , Grasimi: 18.56 g, Acizi grasi saturati: 2 g, Glucide: 8.86 g,
Zaharuri: 2.37 g, Proteine: 1.47 g, Sare: 1.72 g

Alergeni: -

Sprot congelat (Contine: Peste), Pastai de fasole verde, congelata*, Baby caracatita* (Contine: Moluste),
carne midii* (carne midii, Contine: Crustacee, Poate contine urme de: Crustacee), Creveti* (Contine:
Crustacee, Peste), File de cod* (Contine: Peste), Calamar* (Contine: Peste, Moluste), Maioneza
Hellmans (ulei vegetal de rapita, apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de lamaie,
antioxidant - calciu, disodiu etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine: Oua) (Antioxidanti:
E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), Ulei floarea soarelui, Baby Spanac (frunze tinere de
spanac (spinacia oleracea), Contine: Telina, Poate contine urme de: Telina), Salată Iceberg (Salată
Iceberg (100%)., Poate contine urme de: Telina)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 832.68 KCal /3483.96 Kj , Grasimi: 43.8 g, Acizi grasi saturati: 3.41 g, Glucide:
214.39 g, Zaharuri: 2.35 g, Proteine: 53.03 g, Sare: 1.5 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 181.02 KCal /757.38 Kj , Grasimi: 9.52 g, Acizi grasi saturati: 0.74 g, Glucide: 46.61
g, Zaharuri: 0.51 g, Proteine: 11.53 g, Sare: 0.33 g

Alergeni: Peste, Moluste, Crustacee, Oua, Telina

Poate contine urme de: Crustacee, Telina

*provenit din produse congelate

Cartofi Crispers* (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez, dextrină, agenți de
îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 - Gumă de xantan),
Piept de pui - fara piele, Pesmet (pesmet din pâine albă, Contine: Gluten), Maioneza Hellmans (ulei
vegetal de rapita, apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de lamaie, antioxidant -
calciu, disodiu etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine: Oua) (Antioxidanti: E385 -
Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), Iaurt grecesc (Lapte de vaca pasteurizat, grasime din lapte,
proteine din lapte, fermenti selectionati din iaurt, Contine: Lapte), Ulei floarea soarelui, Condiment
cajun (mix condimente piper, boil, ceapa, usturoi, cimbrisor, leustean, chilli, oregano, verdeturi, Contine:
Dioxidul de sulf si sulfiții)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1132.01 KCal /4736.35 Kj , Grasimi: 58.09 g, Acizi grasi saturati: 7.22 g, Glucide:
52.82 g, Zaharuri: 7.72 g, Proteine: 47.73 g, Sare: 6.49 g

Valori nutritionale / 100g

FRITTO MISTO CU FASOLE VERDE CROCANTĂ (350g) 62 Lei

CRISPY DE PUI (410g) 42 Lei



Valoare energetica: 221.53 KCal /926.88 Kj , Grasimi: 11.37 g, Acizi grasi saturati: 1.41 g, Glucide:
10.34 g, Zaharuri: 1.51 g, Proteine: 9.34 g, Sare: 1.27 g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

*provenit din produse congelate

Coasta de porc, Cartofi Crispers (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez,
dextrină, agenți de îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 -
Gumă de xantan), Antricot Black Angus, Vrabioara de vita, Piept de pui - fara piele, Ciuperci
champignon, Pesmet (pesmet din pâine albă, Contine: Gluten), Rosii cherry, Maioneza Hellmans (ulei
vegetal de rapita, apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de lamaie, antioxidant -
calciu, disodiu etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine: Oua) (Antioxidanti: E385 -
Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), Hellmann sos Barbeque (apa, sirop de glucoza-fructoza,
paste de tomate (11%), otet din vin alb, zahar, amidon de porumb, sare sirop de zahar caramelizat, pudra
de ceapa, aroma de fum, arome, condimente (chili, boia, piper), Poate contine urme de: Gluten),
Dovlecel, Ardei gras, Vinete coapte, Usturoi praf, Iaurt grecesc (Lapte de vaca pasteurizat, grasime din
lapte, proteine din lapte, fermenti selectionati din iaurt, Contine: Lapte), Ulei floarea soarelui,
Condiment cajun (mix condimente piper, boil, ceapa, usturoi, cimbrisor, leustean, chilli, oregano,
verdeturi, Contine: Dioxidul de sulf si sulfiții), BOIA AFUMATA (BOIA ARDEI DULCE ) (Coloranti:
E110)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 2766.63 KCal /11575.57 Kj , Grasimi: 150.52 g, Acizi grasi saturati: 25.49 g,
Glucide: 102 g, Zaharuri: 20.4 g, Proteine: 196.23 g, Sare: 8.07 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 198.75 KCal /831.58 Kj , Grasimi: 10.81 g, Acizi grasi saturati: 1.83 g, Glucide: 7.33
g, Zaharuri: 1.47 g, Proteine: 14.1 g, Sare: 0.58 g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

Poate contine urme de: Gluten

Pecorino Romano DOP (Contine: Lapte), Brânză Gouda (Lapte de vacă pasteurizat, sare, culturi lactice,
cheag., Contine: Lapte), Blue cheese (specialitate de branza cu mucegai 50% grasime din SU.
Ingrediente: lapte pasteurizat, sare, cheag microbian, culturi din acid lactic, culturi de maturare, Contine:
Lapte), Branza Brie (lapte de vaca pasteurizat,sare,enzime de coagulare,fermenti lactici, Contine:
Lapte), CEDAR (Branza 51%, lapte degresat concentrat, branza cheddar (15%), unt, saruri de topire
(polifosfati), coloranti (caroteni, extract de ardei rosu, sare, corectori de aciditate (carbonati de sodiu,
acid lactic)., Contine: Lapte) (Stabilizatori: E331i - Citrat monosodic, E339 - Fosfat de sodiu, Corectori
de aciditate: E270 - Acid lactic, Coloranti artificiali: E160a - Caroten, E160c - Extract de ardei roșu,
Emulgatori: E322 - Lecitine), Smochine (Smochine uscate), Cherry peper Yunus (Contine: Lapte),
Crackers cu sare (faină de grâu, ulei de floarea soarelui 10%, sare 2%, faina de GRAU maltat, extract de
malt de ORZ, maia primara 1%( GRAU), drojdie., Contine: Gluten)

Valori nutritionale / portie

PLATOU JACOB (900g) 156 Lei

PLATOU BRÂNZETURI FINE (400g) 112 Lei



Valoare energetica: 1091.27 KCal /4565.88 Kj , Grasimi: 103 g, Acizi grasi saturati: 35.66 g, Glucide:
43.75 g, Zaharuri: 15.6 g, Proteine: 59.42 g, Sare: 10.02 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 330.69 KCal /1383.6 Kj , Grasimi: 31.21 g, Acizi grasi saturati: 10.81 g, Glucide:
13.26 g, Zaharuri: 4.73 g, Proteine: 18.01 g, Sare: 3.04 g

Alergeni: Lapte, Gluten

GREAT BURGERS

Cartofi Crispers (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez, dextrină, agenți de
îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 - Gumă de xantan),
Hamburger Black Angus, Chiflă Hamburger Dovleac (făină albă 650, lapte praf, grăsime vegetală,
drojdie, apă, sare, zahăr, semințe dovleac, , Contine: Gluten, Lapte, Poate contine urme de: Seminte de
susan), Maioneza Hellmans (ulei vegetal de rapita, apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus
concentrat de lamaie, antioxidant - calciu, disodiu etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine:
Oua) (Antioxidanti: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), castraveti murati (castraveti
proaspeti intregi (3-6 cm), apa, otet din vin alb (8%), sare, zahar, condimente: marar, boabe de mustar,
Contine: Mustar) (Corectori de aciditate: E260 - Acid acetic), CEDAR (Branza 51%, lapte degresat
concentrat, branza cheddar (15%), unt, saruri de topire (polifosfati), coloranti (caroteni, extract de ardei
rosu, sare, corectori de aciditate (carbonati de sodiu, acid lactic)., Contine: Lapte) (Stabilizatori: E331i -
Citrat monosodic, E339 - Fosfat de sodiu, Corectori de aciditate: E270 - Acid lactic, Coloranti artificiali:
E160a - Caroten, E160c - Extract de ardei roșu, Emulgatori: E322 - Lecitine), Salată Iceberg (Salată
Iceberg (100%)., Poate contine urme de: Telina), Lapte1,5 (Contine: Lapte), Inele ceapa Metro Chef
(Ceapa, pesmet (faina de grau, sare, drojdie), ulei vegetal floarea soarelui, faina de grau, amidon de grau.,
Contine: Gluten) (Gelifianti: E401 - Alginat de sodiu), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac (
Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina), Ulei floarea soarelui, Sare (sare gema, iodat de
potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 2013 KCal /8422.39 Kj , Grasimi: 78.8 g, Acizi grasi saturati: 21.76 g, Glucide:
44.96 g, Zaharuri: 15.08 g, Proteine: 49.58 g, Sare: 6.11 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 348.78 KCal /1459.31 Kj , Grasimi: 13.65 g, Acizi grasi saturati: 3.77 g, Glucide:
7.79 g, Zaharuri: 2.61 g, Proteine: 8.59 g, Sare: 1.06 g

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Mustar

Poate contine urme de: Seminte de susan, Telina

Cartofi Crispers (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez, dextrină, agenți de
îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 - Gumă de xantan),
Burger de vita Black Angus, Chiflă Hamburger Dovleac (făină albă 650, lapte praf, grăsime vegetală,
drojdie, apă, sare, zahăr, semințe dovleac, , Contine: Gluten, Lapte, Poate contine urme de: Seminte de
susan), Hellmann sos Barbeque (apa, sirop de glucoza-fructoza, paste de tomate (11%), otet din vin alb,

BURGER JACOB (500g) 51 Lei

CHEESEBURGER CU BACON (500g) 47 Lei



zahar, amidon de porumb, sare sirop de zahar caramelizat, pudra de ceapa, aroma de fum, arome,
condimente (chili, boia, piper), Poate contine urme de: Gluten), CEDAR (Branza 51%, lapte degresat
concentrat, branza cheddar (15%), unt, saruri de topire (polifosfati), coloranti (caroteni, extract de ardei
rosu, sare, corectori de aciditate (carbonati de sodiu, acid lactic)., Contine: Lapte) (Stabilizatori: E331i -
Citrat monosodic, E339 - Fosfat de sodiu, Corectori de aciditate: E270 - Acid lactic, Coloranti artificiali:
E160a - Caroten, E160c - Extract de ardei roșu, Emulgatori: E322 - Lecitine), Castraveti murati
(Castraveti, apa, otet din alcool, sare, zaharina,extract de condimente) (Conservanti: E211 - Benzoat de
sodiu), Bacon feliat (Piept de porc fără os, apă, sare, sirop de glucoză, stabilizatori (difosfati), antioxidant
(ascorbat de sodiu), extracte de condimente, conservant (nitrit de sodiu).), Baby Spanac (Frunze Tinere
de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1524.73 KCal /6379.49 Kj , Grasimi: 41.23 g, Acizi grasi saturati: 5.68 g, Glucide:
46.45 g, Zaharuri: 22.06 g, Proteine: 54.53 g, Sare: 4.07 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 265.17 KCal /1109.48 Kj , Grasimi: 7.17 g, Acizi grasi saturati: 0.99 g, Glucide: 8.08
g, Zaharuri: 3.84 g, Proteine: 9.48 g, Sare: 0.71 g

Alergeni: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Seminte de susan, Gluten, Telina

Cartofi Crispers (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez, dextrină, agenți de
îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 - Gumă de xantan),
Piept de pui - fara piele, Chifla hamburger Brioche. (Faina alba grau, apa, zahar, grasime vegetala (uleiuri
vegetale rafinate), drojdie, sare, ulei rafinat de floarea soarelui, topping glazura (proteina vegetala, sirop
de glucoza, faina de orez), aroma naturala, condiment: curcuma, Contine: Gluten, Poate contine urme de:
Seminte de susan) (Emulgatori: E471 - Mono- și digliceride ale acizilor grași, E472e - Esteri ai acizilor
mono- și diacetiltartric cu mono- și digliceridele acizilor grași, E481 - Stearoil-2-lactilat de sodiu,
Corectori de aciditate: E330 - Acid citric, Antioxidanti: E300 - Acid ascorbic), Maioneza Hellmans (ulei
vegetal de rapita, apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de lamaie, antioxidant -
calciu, disodiu etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine: Oua) (Antioxidanti: E385 -
Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), Rosii, Mix salata eisberg, Castraveti murati (Castraveti, apa,
otet din alcool, sare, zaharina,extract de condimente) (Conservanti: E211 - Benzoat de sodiu), Condiment
cajun (mix condimente piper, boil, ceapa, usturoi, cimbrisor, leustean, chilli, oregano, verdeturi, Contine:
Dioxidul de sulf si sulfiții), BOIA AFUMATA (BOIA ARDEI DULCE ) (Coloranti: E110), Boia de
ardei dulce (Boia de ardei dulce.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1042.31 KCal /4361.02 Kj , Grasimi: 49.43 g, Acizi grasi saturati: 6.1 g, Glucide:
41.75 g, Zaharuri: 12.11 g, Proteine: 47.25 g, Sare: 7.32 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 178.17 KCal /745.47 Kj , Grasimi: 8.45 g, Acizi grasi saturati: 1.04 g, Glucide: 7.14
g, Zaharuri: 2.07 g, Proteine: 8.08 g, Sare: 1.25 g

Alergeni: Gluten, Oua, Dioxidul de sulf si sulfiții

BURGER CU PUI CROCANT (500g) 46 Lei



Poate contine urme de: Seminte de susan

Cartofi Crispers (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez, dextrină, agenți de
îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 - Gumă de xantan),
Burger vegetal (Apă, proteine vegetale (17% proteine concentrate de soia, 2% proteine izolate de soia,
1% proteine concentrate de mazăre, 1% făină de năut), ulei de nucă de cocos, ulei de canola, aromă
naturală, stabilizator [metilceluloză], sare, colorant pudră., Contine: Dioxidul de sulf si sulfiții), Chifla
hamburger Brioche. (Faina alba grau, apa, zahar, grasime vegetala (uleiuri vegetale rafinate), drojdie,
sare, ulei rafinat de floarea soarelui, topping glazura (proteina vegetala, sirop de glucoza, faina de orez),
aroma naturala, condiment: curcuma, Contine: Gluten, Poate contine urme de: Seminte de susan)
(Emulgatori: E471 - Mono- și digliceride ale acizilor grași, E472e - Esteri ai acizilor mono- și
diacetiltartric cu mono- și digliceridele acizilor grași, E481 - Stearoil-2-lactilat de sodiu, Corectori de
aciditate: E330 - Acid citric, Antioxidanti: E300 - Acid ascorbic), Maioneza vegana - Hellmans, Rucola
(Rucola, Contine: Telina, Poate contine urme de: Telina), Rosii, Castraveti murati (apa, sare, marar,
Poate contine urme de: Mustar), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate
contine urme de: Telina), Salată Iceberg (Salată Iceberg (100%)., Poate contine urme de: Telina), Otet de
mere (Otet de mere), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de
potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1104.88 KCal /4622.81 Kj , Grasimi: 64.62 g, Acizi grasi saturati: 4.83 g, Glucide:
45.19 g, Zaharuri: 7.75 g, Proteine: 33.48 g, Sare: 6.15 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 190.53 KCal /797.17 Kj , Grasimi: 11.14 g, Acizi grasi saturati: 0.83 g, Glucide: 7.79
g, Zaharuri: 1.34 g, Proteine: 5.77 g, Sare: 1.06 g

Alergeni: Dioxidul de sulf si sulfiții, Gluten, Telina

Poate contine urme de: Seminte de susan, Telina, Mustar

SOMETHING YOU MUST HAVE

File somon afumat Metro Chef (Contine: Peste), Stoc legume, Conopidă (Conopidă.), Edamame, Unt
82% (unt, Contine: Lapte), Lapte 1,5% (lapte, Contine: Lapte), Lamaie, Micro Plante (Micro Plante
comestibile folosite ca și decor), Capere (capere intregi 65,7%, sare, apa, otet din vin 7,6%, Contine:
Dioxidul de sulf si sulfiții), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 -
Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1002.34 KCal /4195.12 Kj , Grasimi: 72.62 g, Acizi grasi saturati: 34.12 g, Glucide:
32.89 g, Zaharuri: 5.89 g, Proteine: 56.98 g, Sare: 2.75 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 130.68 KCal /546.95 Kj , Grasimi: 9.47 g, Acizi grasi saturati: 4.45 g, Glucide: 4.29
g, Zaharuri: 0.77 g, Proteine: 7.43 g, Sare: 0.36 g

BURGER VEGAN (500g) 42 Lei

FILE DE SOMON CU PIURE DE CONOPIDĂ ȘI EDAMAME (380g) 63 Lei



Alergeni: Peste, Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

Calamar U3/6* (calamar, apa, Contine: Crustacee), Painea casei, Paine alba cu Maia (Contine: Gluten),
Rucola (Rucola, Contine: Telina, Poate contine urme de: Telina), Oua de gaina (Contine: Oua), Creveti*
(Creveti, apa 10%, sare, stabilizator E452, E452., Contine: Crustacee), Lamaie, Fenicul, Migdale
(Contine: Fructe cu coajă lemnoasă), ardei copt borcan (ardei capia, apa, sare, otet din alcool 0.9%,
usturoi, zaharina 0.01%, Poate contine urme de: Dioxidul de sulf si sulfiții) (Agenti de incarcare: E509 -
Clorură de calciu), Ulei masline extra virgin, Otet de mere (Otet de mere), Zahar, Baby Spanac (Frunze
Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina), Piper negru măcinat (piper negru
măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 876.86 KCal /3668.77 Kj , Grasimi: 41.88 g, Acizi grasi saturati: 4.17 g, Glucide:
78.36 g, Zaharuri: 15.41 g, Proteine: 48.05 g, Sare: 2.51 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 161.48 KCal /675.65 Kj , Grasimi: 7.71 g, Acizi grasi saturati: 0.77 g, Glucide: 14.43
g, Zaharuri: 2.84 g, Proteine: 8.85 g, Sare: 0.46 g

Alergeni: Crustacee, Gluten, Telina, Oua, Fructe cu coajă lemnoasă

Poate contine urme de: Telina, Dioxidul de sulf si sulfiții

*provenit din produse congelate

Paste proaspete Gnocchi din cartofi (fulgi de cartofi 67%, făină din grâu, apă, făină de cartofi, făină de
orez, sare, regulator de aciditate: acid citric, condimente, arome., Contine: Gluten) (Conservanti: E200 -
Acid sorbic), Rosii cherry, Muschi vita, Smântână pentru gătit La Dorna 32% (Contine: Lapte), Mix
Ciuperci Congelate* (ciuperci in proportii variabile: ciuperci Nameko (Pholiota nameko), ciuperci Oyster
(Pleurotus ostreatus), ciuperci Shiitake (Lentinula edodes), ciuperci Champignon (Agaricus bisporus).),
Micro Plante (Micro Plante comestibile folosite ca și decor), Grana Padano (Grana Padano , Contine:
Lapte, Poate contine urme de: Oua) (Conservanti: E1105 - Lizozim), Ulei masline extra virgin, Baby
Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 724.48 KCal /3031.21 Kj , Grasimi: 26.37 g, Acizi grasi saturati: 11.23 g, Glucide:
76.94 g, Zaharuri: 3.95 g, Proteine: 42.44 g, Sare: 3.02 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 128.11 KCal /536.02 Kj , Grasimi: 4.66 g, Acizi grasi saturati: 1.99 g, Glucide: 13.61
g, Zaharuri: 0.7 g, Proteine: 7.5 g, Sare: 0.53 g

Alergeni: Gluten, Lapte

Poate contine urme de: Oua, Telina

CREVEȚI ȘI CALAMARI CU SOS ROMESCO (350g) 68 Lei

GNOCCHI CU STEAK DE VITĂ PE JAR (400g) 51 Lei



*provenit din produse congelate

Tagliatelle (gris din grau dur,ou19,36%, Contine: Gluten, Oua), Rosii conserva MNF (Rosii decojite, suc
de rosii, sare, corector de aciditate: acid citric) (Antioxidanti: E330 - Acid citric), Rosii cherry, Calamar
U3/6* (calamar, apa, Contine: Crustacee), Creveti* (Contine: Crustacee, Peste), Midii* (Contine:
Moluste, Peste), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti
anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 845.28 KCal /3536.64 Kj , Grasimi: 8.81 g, Acizi grasi saturati: 2.25 g, Glucide:
140.67 g, Zaharuri: 11.34 g, Proteine: 50.76 g, Sare: 2.23 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 194.32 KCal /813.02 Kj , Grasimi: 2.03 g, Acizi grasi saturati: 0.52 g, Glucide: 32.34
g, Zaharuri: 2.61 g, Proteine: 11.67 g, Sare: 0.51 g

Alergeni: Gluten, Oua, Crustacee, Peste, Moluste

*provenit din produse congelate

Spaghete (gris din grau dur, Contine: Gluten), Sant’Orso Pancetta Affumi (Sunca de porc, sare, zaharuri:
dextroză, glucoză, zahăr. Condimente și extracte de condimente. Arome și arome naturale. PRODUS
AFUMAT. Fără gluten) (Antioxidanti: E301 - Ascorbat de sodiu, Conservanti: E252 - Nitrat de potasiu,
E250 - Nitrit de sodiu), Ou (Ou, Contine: Oua, Poate contine urme de: Oua), Grana Padano (Grana
Padano , Contine: Lapte, Poate contine urme de: Oua) (Conservanti: E1105 - Lizozim), Piper negru
măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1212.03 KCal /5071.12 Kj , Grasimi: 41.16 g, Acizi grasi saturati: 15.08 g, Glucide:
147.8 g, Zaharuri: 12.44 g, Proteine: 50.34 g, Sare: 13.51 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 339.03 KCal /1418.5 Kj , Grasimi: 11.51 g, Acizi grasi saturati: 4.22 g, Glucide:
41.34 g, Zaharuri: 3.48 g, Proteine: 14.08 g, Sare: 3.78 g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Poate contine urme de: Oua

Morcov crud, Piept de rata afumat, Sos fructe de padure, Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Micro Plante
(Micro Plante comestibile folosite ca și decor), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-
aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

TAGLIATELLE CU FRUCTE DE MARE (350g) 46 Lei

SPAGHETE CARBONARA (350g) 34 Lei

PIEPT DE RAȚĂ CU PIURE DE MORCOVI ȘI MERE (350g) 59 Lei



Valoare energetica: 546.14 KCal /2285.05 Kj , Grasimi: 22.2 g, Acizi grasi saturati: 21.89 g, Glucide:
37.76 g, Zaharuri: 9.84 g, Proteine: 51.37 g, Sare: 4.37 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 102.08 KCal /427.11 Kj , Grasimi: 4.15 g, Acizi grasi saturati: 4.09 g, Glucide: 7.06
g, Zaharuri: 1.84 g, Proteine: 9.6 g, Sare: 0.82 g

Alergeni: Lapte

Orez risotto (Orez arborio calitatea 1-a.), Grana Padano (Grana Padano , Contine: Lapte, Poate contine
urme de: Oua) (Conservanti: E1105 - Lizozim), Edamame, Smantana 20% (Contine: Lapte), Ulei
aromatizat din ulei masline cu busuioc, Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536
- Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1071 KCal /4481.06 Kj , Grasimi: 30.27 g, Acizi grasi saturati: 10.31 g, Glucide:
162.96 g, Zaharuri: 0.52 g, Proteine: 34.61 g, Sare: 2.71 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 335.74 KCal /1404.72 Kj , Grasimi: 9.49 g, Acizi grasi saturati: 3.23 g, Glucide:
51.08 g, Zaharuri: 0.16 g, Proteine: 10.85 g, Sare: 0.85 g

Alergeni: Lapte

Poate contine urme de: Oua

File biban fără piele (100% File de Biban fară piele, fară glazură., Contine: Peste, Poate contine urme de:
Seminte de susan), Conopidă (Conopidă.), Edamame boabe, Stoc legume, Lapte 1,5% (Contine: Lapte),
Lamaie, Micro Plante (Micro Plante comestibile folosite ca și decor), Unt 82% (unt, Contine: Lapte),
Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 510.63 KCal /2136.85 Kj , Grasimi: 16.4 g, Acizi grasi saturati: 4.14 g, Glucide:
17.34 g, Zaharuri: 8.94 g, Proteine: 70.76 g, Sare: 1.37 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 78.56 KCal /328.75 Kj , Grasimi: 2.52 g, Acizi grasi saturati: 0.64 g, Glucide: 2.67 g,
Zaharuri: 1.38 g, Proteine: 10.89 g, Sare: 0.21 g

Alergeni: Peste, Lapte

Poate contine urme de: Seminte de susan

GRILLED ON JOSPER

RISOTTO CU SOMON ȘI EDAMAME (350g) 38 Lei

FILE DE BIBAN CU PIURE DE CONOPIDĂ ȘI EDAMAME (350g) 57 Lei



Coaste de porc (coaste de porc, sare, conservant (nitrit de sodiu), Contine: Lapte, Mustar), Hellmann
sos Barbeque (apa, sirop de glucoza-fructoza, paste de tomate (11%), otet din vin alb, zahar, amidon de
porumb, sare sirop de zahar caramelizat, pudra de ceapa, aroma de fum, arome, condimente (chili, boia,
piper), Poate contine urme de: Gluten), Varza, Maioneza Hellmans (ulei vegetal de rapita, apa, oua, otet,
galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de lamaie, antioxidant - calciu, disodiu etilendiamina, aroma,
extract de paprika , Contine: Oua) (Antioxidanti: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), Sare
(sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu), Piper negru
măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1683.09 KCal /7042.07 Kj , Grasimi: 130 g, Acizi grasi saturati: 52.58 g, Glucide:
19.19 g, Zaharuri: 13.59 g, Proteine: 110.86 g, Sare: 25.34 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 242.17 KCal /1013.25 Kj , Grasimi: 18.71 g, Acizi grasi saturati: 7.57 g, Glucide:
2.76 g, Zaharuri: 1.96 g, Proteine: 15.95 g, Sare: 3.65 g

Alergeni: Lapte, Mustar, Oua

Poate contine urme de: Gluten

Muschiulet de porc, Ulei masline extra virgin, Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-
aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea
), Poate contine urme de: Telina), Zahar brun, Foi dafin (Foi de dafin.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 860.79 KCal /3601.55 Kj , Grasimi: 31.61 g, Acizi grasi saturati: 11.66 g, Glucide:
6.25 g, Zaharuri: 4.36 g, Proteine: 137.79 g, Sare: 9.98 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 151.02 KCal /631.85 Kj , Grasimi: 5.55 g, Acizi grasi saturati: 2.05 g, Glucide: 1.1 g,
Zaharuri: 0.76 g, Proteine: 24.17 g, Sare: 1.75 g

Alergeni: -

Poate contine urme de: Telina

T-bone steak vita, Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Ulei masline extra virgin, Sare Maldon (Contine:
Dioxidul de sulf si sulfiții), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine
urme de: Telina), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de
potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

COASTE DE PORC SUCULENTE CU SOS BARBEQUE ȘI SALATĂ
COLESLAW (450g)

52 Lei

STEAK DE PORC CU OS - TĂIETURĂ SPECIALĂ (700g) 57 Lei

T-BONE VITĂ BLACK ANGUS (700g) 196 Lei



Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1027.02 KCal /4297.05 Kj , Grasimi: 138.31 g, Acizi grasi saturati: 22.16 g, Glucide:
3.04 g, Zaharuri: 2.15 g, Proteine: 134.66 g, Sare: 2.03 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 137.49 KCal /575.24 Kj , Grasimi: 18.52 g, Acizi grasi saturati: 2.97 g, Glucide: 0.41
g, Zaharuri: 0.29 g, Proteine: 18.03 g, Sare: 0.27 g

Alergeni: Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

Poate contine urme de: Telina

Antricot Black Angus, Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Ulei masline extra virgin, Sare Maldon (Contine:
Dioxidul de sulf si sulfiții), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine
urme de: Telina), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de
potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 2224.07 KCal /9305.49 Kj , Grasimi: 213.96 g, Acizi grasi saturati: 132.41 g,
Glucide: 3.81 g, Zaharuri: 2.92 g, Proteine: 82.96 g, Sare: 2.62 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 443.04 KCal /1853.68 Kj , Grasimi: 42.62 g, Acizi grasi saturati: 26.38 g, Glucide:
0.76 g, Zaharuri: 0.58 g, Proteine: 16.53 g, Sare: 0.52 g

Alergeni: Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

Poate contine urme de: Telina

Antricot Vită Prime USA, Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Ulei masline extra virgin, Sare Maldon
(Contine: Dioxidul de sulf si sulfiții), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ),
Poate contine urme de: Telina), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 -
Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 3101.07 KCal /12974.87 Kj , Grasimi: 623.96 g, Acizi grasi saturati: 158.41 g,
Glucide: 3.81 g, Zaharuri: 2.92 g, Proteine: 150.96 g, Sare: 323 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 343.8 KCal /1438.46 Kj , Grasimi: 69.18 g, Acizi grasi saturati: 17.56 g, Glucide:
0.42 g, Zaharuri: 0.32 g, Proteine: 16.74 g, Sare: 35.81 g

Alergeni: Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

ANTRICOT DE VITĂ BLACK ANGUS (300g) 162 Lei

ANTRICOT DE VITĂ USDA (600g) 186 Lei



Poate contine urme de: Telina

Tomahawk Black Angus, Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Ulei masline extra virgin, Sare Maldon
(Contine: Dioxidul de sulf si sulfiții), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ),
Poate contine urme de: Telina), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 -
Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 2527.02 KCal /10573.05 Kj , Grasimi: 91.31 g, Acizi grasi saturati: 37.96 g, Glucide:
3.04 g, Zaharuri: 2.15 g, Proteine: 181.66 g, Sare: 414.98 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 266.84 KCal /1116.48 Kj , Grasimi: 9.64 g, Acizi grasi saturati: 4.01 g, Glucide: 0.32
g, Zaharuri: 0.23 g, Proteine: 19.18 g, Sare: 43.82 g

Alergeni: Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

Poate contine urme de: Telina

Cotlet de berbecut (Cotlete de berbecut marinate), Ulei masline extra virgin, Baby Spanac (Frunze Tinere
de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina), Piper negru măcinat (piper negru
măcinat.), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 760.63 KCal /3182.48 Kj , Grasimi: 46.17 g, Acizi grasi saturati: 19.85 g, Glucide:
21.81 g, Zaharuri: 0.59 g, Proteine: 77.91 g, Sare: 20.18 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 235.49 KCal /985.29 Kj , Grasimi: 14.29 g, Acizi grasi saturati: 6.15 g, Glucide: 6.75
g, Zaharuri: 0.18 g, Proteine: 24.12 g, Sare: 6.25 g

Alergeni: -

Poate contine urme de: Telina

Muschi vita, Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Ulei masline extra virgin, Sare Maldon (Contine: Dioxidul
de sulf si sulfiții), Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac ( Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de:
Telina), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu),
Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

TOMAHAWK BLACK ANGUS (900g) 266 Lei

COTLETE DE BERBECUȚ MATURAT (300g) 64 Lei

MUȘCHI DE VITĂ BLACK ANGUS (250g) 146 Lei



Valoare energetica: 497.02 KCal /2079.54 Kj , Grasimi: 26.81 g, Acizi grasi saturati: 14.71 g, Glucide:
4.29 g, Zaharuri: 3.4 g, Proteine: 59.16 g, Sare: 1.31 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 167.35 KCal /700.18 Kj , Grasimi: 9.03 g, Acizi grasi saturati: 4.95 g, Glucide: 1.44
g, Zaharuri: 1.14 g, Proteine: 19.92 g, Sare: 0.44 g

Alergeni: Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

Poate contine urme de: Telina

Muschi de vita wagyu

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 750 KCal /3138 Kj , Grasimi: 45 g, Acizi grasi saturati: 24 g, Glucide: 0 g, Zaharuri:
0 g, Proteine: 57 g, Sare: 1.5 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 250 KCal /1046 Kj , Grasimi: 15 g, Acizi grasi saturati: 8 g, Glucide: 0 g, Zaharuri: 0
g, Proteine: 19 g, Sare: 0.5 g

Alergeni: -

SOMETHING FOR THE LITTLE ONES

File de cod (Contine: Peste), Cartofi Crispers (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de
orez, dextrină, agenți de îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină,
E415 - Gumă de xantan), Faina Tempura (Contine: Gluten), Maioneza Hellmans (ulei vegetal de rapita,
apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de lamaie, antioxidant - calciu, disodiu
etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine: Oua) (Antioxidanti: E385 - Etilendiaminotetraacetat
de calciu disodic), Ansoa (Contine: Peste), Smantana 20% (Contine: Lapte), Capere (capere intregi
65,7%, sare, apa, otet din vin 7,6%, Contine: Dioxidul de sulf si sulfiții)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 779.25 KCal /3260.38 Kj , Grasimi: 21.91 g, Acizi grasi saturati: 2.75 g, Glucide:
38.36 g, Zaharuri: 1.55 g, Proteine: 55.12 g, Sare: 2.85 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 147.03 KCal /615.17 Kj , Grasimi: 4.13 g, Acizi grasi saturati: 0.52 g, Glucide: 7.24
g, Zaharuri: 0.29 g, Proteine: 10.4 g, Sare: 0.54 g

Alergeni: Peste, Gluten, Oua, Lapte, Dioxidul de sulf si sulfiții

MUȘCHI DE VITĂ WAGYU AUSTRALIAN (270g) 292 Lei

BATOANE DE PEȘTE CU CARTOFI PRĂJIȚI STEAKHOUSE (280g) 36 Lei

SPAGHETE CU SOS DE ROȘII ȘI BUSUIOC (300g) 28 Lei



Spaghete Maffei (gris de grau dur, oua (20%), Contine: Gluten, Oua), Rosii conserva MNF (Rosii
decojite, suc de rosii, sare, corector de aciditate: acid citric) (Antioxidanti: E330 - Acid citric), Rosii
cherry, Grana Padano (Grana Padano , Contine: Lapte, Poate contine urme de: Oua) (Conservanti:
E1105 - Lizozim), Zahar, Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 -
Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 698.3 KCal /2921.7 Kj , Grasimi: 12.44 g, Acizi grasi saturati: 3.61 g, Glucide:
113.13 g, Zaharuri: 4.71 g, Proteine: 41.72 g, Sare: 2.01 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 190.38 KCal /796.54 Kj , Grasimi: 3.39 g, Acizi grasi saturati: 0.98 g, Glucide: 30.84
g, Zaharuri: 1.28 g, Proteine: 11.37 g, Sare: 0.55 g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Poate contine urme de: Oua

SOUPS

Ardei capia/kapia, Morcovi, Painea casei, Paine alba cu Maia (Contine: Gluten), Telina (Contine:
Telina), Branza de capra (lapte de capra pasteurizat, fermenti lactici, cheag si sare de mare, Contine:
Lapte), Ulei masline extra virgin, SMÂNTÂNĂ PENTRU GĂTIT LA DORNA 32% (smântână din
lapte de vacă, stabilizator (canagen), Contine: Lapte), Zahar, Baby Spanac (Frunze Tinere de Spanac (
Spinacia Oleracea ), Poate contine urme de: Telina), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.), Sare
(sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 311.08 KCal /1301.58 Kj , Grasimi: 11.3 g, Acizi grasi saturati: 4.52 g, Glucide:
47.35 g, Zaharuri: 13.19 g, Proteine: 10 g, Sare: 1.69 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 65.84 KCal /275.47 Kj , Grasimi: 2.39 g, Acizi grasi saturati: 0.96 g, Glucide: 10.02
g, Zaharuri: 2.79 g, Proteine: 2.12 g, Sare: 0.36 g

Alergeni: Gluten, Telina, Lapte

Poate contine urme de: Telina

Rasol de vita, Ardei gras, Oase de vita, Knorr Umami ((62%) supa concentrate de vita (apa, extract de
vita), sare, arome, extract de drojdie, 1% grasime de vita, suc concentrat de ceapa, amidon modificat de
porumb, acidifiant (acid citric), agent de ingrosare (guma de xanthan), ulei vegetal de floarea soarelui,
pudra de usturoi, antioxidant (extract de rozmarin)), Telina frunze (Contine: Telina), Concentrat de vita
(Sare,grasime de vita 17%,potentiatori de aroma(monoglutamat de sodiu,inozinat de sodiu,guanilat de
sodiu),amidon de cartof,grasime de pui 5,9%,arome,zahar,extract din carne de vita 2,7%,pudra de

SUPĂ CREMĂ DE ARDEI COPT (300g) 26 Lei

SUPĂ DE VITĂ CU LEGUME (300g) 24 Lei



ceapa,condimente9piper,curcuma,pudra de radacina de patrunjel),morcovi,acidifiant9acid citric0,grasime
vegetala de palmier,extract de drojdie,antioxidant(extract de rozmarin).) (Potentiatori de aroma: E631 -
Inozinat disodic, E627 - Guanilat disodic, Agenti sechestranti: E330 - Acid citric), Sare (sare gema, iodat
de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru
măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 223.89 KCal /936.79 Kj , Grasimi: 10.16 g, Acizi grasi saturati: 4.06 g, Glucide: 4.01
g, Zaharuri: 1.45 g, Proteine: 29.87 g, Sare: 0.5 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 127.5 KCal /533.48 Kj , Grasimi: 5.79 g, Acizi grasi saturati: 2.31 g, Glucide: 2.28 g,
Zaharuri: 0.83 g, Proteine: 17.01 g, Sare: 0.28 g

Alergeni: Telina

SOMETHING SWEET

Ciocolata (zahar,ulei de palmier,lapte praf degresat8%,cacao pudra,alune de padure3%,lecitina din
floarea soarelui,vanilina, Contine: Lapte, Arahide), Ou (Ou, Contine: Oua, Poate contine urme de:
Oua), Zahar, Crema vegetala Meggle (Apa, ulei din cocos complet hidrogenat 17% grasimi din cocos 8%
amidon din cartofi maltodextrina pudra de orez ( sirop de orez uscat amidon din orez faina de orez)
proteina din cartof agent de ingrosare: guma din seminte de carruba emulsificator: mono si digliceride ai
acizilor grasi arome corector de aciditate: acid citric) (Agenti de ingrosare: E410 - Gumă din semințe de
carruba, Emulgatori: E471 - Mono- și digliceride ale acizilor grași, Corectori de aciditate: E330 - Acid
citric), Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Alune (Contine: Fructe cu coajă lemnoasă)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 629.96 KCal /2635.71 Kj , Grasimi: 38.68 g, Acizi grasi saturati: 20.5 g, Glucide:
60.88 g, Zaharuri: 49.76 g, Proteine: 10.05 g, Sare: 0.12 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 421.38 KCal /1763.02 Kj , Grasimi: 25.87 g, Acizi grasi saturati: 13.71 g, Glucide:
40.72 g, Zaharuri: 33.28 g, Proteine: 6.72 g, Sare: 0.08 g

Alergeni: Lapte, Arahide, Oua, Fructe cu coajă lemnoasă

Poate contine urme de: Oua

Ou (Ou, Contine: Oua, Poate contine urme de: Oua), Crema de branza (alpte integral, smantana, permeat
din zer, sare, stabilizator (guma de guar), acidifiant (acid citric), culturi lactice, Contine: Lapte), Zahar,
Fructe de padure congelate*, Biscuiți digestivi (Făină de grâu 55,5%, ulei vegetal 16,5%, zahăr, sirop
glucoză și fructoză, amidon din grâu 3,5%, tărâțe de grâu 3%, agenți de creștere (carbonat de sodiu,
carbonat de amoniu), sare., Contine: Gluten, Poate contine urme de: Lapte, Soia), Crema vegetala
Meggle (Apa, ulei din cocos complet hidrogenat 17% grasimi din cocos 8% amidon din cartofi
maltodextrina pudra de orez ( sirop de orez uscat amidon din orez faina de orez) proteina din cartof agent

CHOCOLATE XTREME (200g) 27 Lei

TARTĂ CU BRÂNZĂ (250g) 24 Lei



de ingrosare: guma din seminte de carruba emulsificator: mono si digliceride ai acizilor grasi arome
corector de aciditate: acid citric) (Agenti de ingrosare: E410 - Gumă din semințe de carruba, Emulgatori:
E471 - Mono- și digliceride ale acizilor grași, Corectori de aciditate: E330 - Acid citric), Unt 82% (unt,
Contine: Lapte), Esenta de vanilie 38ml (Apa, propilenglicol, colorant caramel simplu, aroma, etanol
(alc. 0.2% vol.))

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1001.79 KCal /4191.5 Kj , Grasimi: 68.34 g, Acizi grasi saturati: 24.72 g, Glucide:
53.81 g, Zaharuri: 37.01 g, Proteine: 43.64 g, Sare: 1.21 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 208.71 KCal /873.23 Kj , Grasimi: 14.24 g, Acizi grasi saturati: 5.15 g, Glucide:
11.21 g, Zaharuri: 7.71 g, Proteine: 9.09 g, Sare: 0.25 g

Alergeni: Oua, Lapte, Gluten

Poate contine urme de: Oua, Lapte, Soia

*provenit din produse congelate

Branza grasa de vaci (Laspte de vaca pasteurizat,culturi lactice selectionate, Contine: Lapte), Dulceata
afine_ (afine 45%,sirop de glucoza fructoza,zahar, pectin. Continut total de fructe 45g la 100g.Continut
total de zahar 63g la 100g.) (Corectori de aciditate: E330 - Acid citric, Conservanti: E202 - Sorbat de
potasiu), Smantana 20% (Contine: Lapte), Lamaie, Gris, Biscuiți digestivi (Făină de grâu 55,5%, ulei
vegetal 16,5%, zahăr, sirop glucoză și fructoză, amidon din grâu 3,5%, tărâțe de grâu 3%, agenți de
creștere (carbonat de sodiu, carbonat de amoniu), sare., Contine: Gluten, Poate contine urme de: Lapte,
Soia), Ou (Ou, Contine: Oua, Poate contine urme de: Oua), Zahar, Esenta de vanilie 38ml (Apa,
propilenglicol, colorant caramel simplu, aroma, etanol (alc. 0.2% vol.)), Zahar pudra vanilinat 80g (Zahar
tos macinat 97.70% (origine zahar tos: din UE si din afara UE), amidon de porumb, aroma: vanilina.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 777.59 KCal /3253.4 Kj , Grasimi: 24.59 g, Acizi grasi saturati: 3.86 g, Glucide:
85.47 g, Zaharuri: 60.02 g, Proteine: 22.26 g, Sare: 0.53 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 215.1 KCal /899.97 Kj , Grasimi: 6.8 g, Acizi grasi saturati: 1.07 g, Glucide: 23.64 g,
Zaharuri: 16.6 g, Proteine: 6.16 g, Sare: 0.15 g

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua

Poate contine urme de: Lapte, Soia, Oua

Mascarpone (Smantana, Contine: Lapte) (Corectori de aciditate: E270 - Acid lactic), Ou (Ou, Contine:
Oua, Poate contine urme de: Oua), Piscoturi (faina de grau,zahar,ou26%,sirop de glucoza,arome
naturale,sare, Contine: Gluten, Oua) (Carbonati: E500i - Carbonat de sodiu, Corectori de aciditate: E503
- Carbonați de amoniu), Crema vegetala Meggle (Apa, ulei din cocos complet hidrogenat 17% grasimi

PAPANAȘI CU DULCEȚĂ DE AFINE ȘI SMÂNTÂNĂ (250g) 24 Lei

TIRAMISU (200g) 22 Lei



din cocos 8% amidon din cartofi maltodextrina pudra de orez ( sirop de orez uscat amidon din orez faina
de orez) proteina din cartof agent de ingrosare: guma din seminte de carruba emulsificator: mono si
digliceride ai acizilor grasi arome corector de aciditate: acid citric) (Agenti de ingrosare: E410 - Gumă
din semințe de carruba, Emulgatori: E471 - Mono- și digliceride ale acizilor grași, Corectori de aciditate:
E330 - Acid citric), Zahar pudra 500g (Zahar pudra, agent antiaglomerant (amidon de porumb).)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 655.12 KCal /2741 Kj , Grasimi: 49.77 g, Acizi grasi saturati: 31.28 g, Glucide:
40.29 g, Zaharuri: 26.26 g, Proteine: 9.83 g, Sare: 0.15 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 318.79 KCal /1333.82 Kj , Grasimi: 24.22 g, Acizi grasi saturati: 15.22 g, Glucide:
19.61 g, Zaharuri: 12.78 g, Proteine: 4.78 g, Sare: 0.07 g

Alergeni: Lapte, Oua, Gluten

Poate contine urme de: Oua

SIDES

Cartofi Crispers* (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez, dextrină, agenți de
îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 - Gumă de xantan),
ULEI (ulei rafinat de floarea soarelui, antispumant) (Emulgatori: E900 - E900 food additive), Sare (sare
gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 489.4 KCal /2047.65 Kj , Grasimi: 29.37 g, Acizi grasi saturati: 3.54 g, Glucide: 0 g,
Zaharuri: 1 g, Proteine: 5 g, Sare: 5.7 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 217.51 KCal /910.07 Kj , Grasimi: 13.05 g, Acizi grasi saturati: 1.57 g, Glucide: 0 g,
Zaharuri: 0.44 g, Proteine: 2.22 g, Sare: 2.53 g

Alergeni: -

*provenit din produse congelate

Cartofi (Contine: Gluten), SMÂNTÂNĂ PENTRU GĂTIT LA DORNA 32% (smântână din lapte de
vacă, stabilizator (canagen), Contine: Lapte), Blue cheese (specialitate de branza cu mucegai 50%
grasime din SU. Ingrediente: lapte pasteurizat, sare, cheag microbian, culturi din acid lactic, culturi de
maturare, Contine: Lapte), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 -
Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

CARTOFI PRĂJIȚI STEAKHOUSE (200g) 14 Lei

CARTOFI RUMENIȚI CU BRÎNZĂ CU MUCEGAI (200g) 16 Lei



Valoare energetica: 329.2 KCal /1377.37 Kj , Grasimi: 15.77 g, Acizi grasi saturati: 10.1 g, Glucide:
38.29 g, Zaharuri: 3.07 g, Proteine: 9.07 g, Sare: 17.63 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 126.62 KCal /529.76 Kj , Grasimi: 6.07 g, Acizi grasi saturati: 3.88 g, Glucide: 14.73
g, Zaharuri: 1.18 g, Proteine: 3.49 g, Sare: 6.78 g

Alergeni: Gluten, Lapte

Fasole verde pastai intregi congelata Bonduelle*, Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-
aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 86.3 KCal /361.07 Kj , Grasimi: 0.86 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 12.62 g,
Zaharuri: 2.67 g, Proteine: 4.23 g, Sare: 4.91 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 47.94 KCal /200.59 Kj , Grasimi: 0.48 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 7.01 g,
Zaharuri: 1.48 g, Proteine: 2.35 g, Sare: 2.73 g

Alergeni: -

*provenit din produse congelate

Ciuperci champignon, Ardei gras, Rosii cherry, Dovlecel, Vinete, Rucola (Rucola, Contine: Telina, Poate
contine urme de: Telina), Ulei masline extra virgin, Grana Padano (Grana Padano , Contine: Lapte,
Poate contine urme de: Oua) (Conservanti: E1105 - Lizozim), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti
anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 180.78 KCal /756.37 Kj , Grasimi: 12.39 g, Acizi grasi saturati: 2.45 g, Glucide:
13.33 g, Zaharuri: 5.13 g, Proteine: 6.27 g, Sare: 1.09 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 63.21 KCal /264.47 Kj , Grasimi: 4.33 g, Acizi grasi saturati: 0.86 g, Glucide: 4.66 g,
Zaharuri: 1.79 g, Proteine: 2.19 g, Sare: 0.38 g

Alergeni: Telina, Lapte

Poate contine urme de: Telina, Oua

FASOLE VERDE RUMENITĂ (180g) 16 Lei

FRIGĂRUI DE LEGUME COAPTE ÎN JOSPER CU SOS PESTO (240g) 16 Lei

SALATĂ DE RUCOLA CU ROȘII CHERRY ȘI PARMEZAN (140g) 16 Lei



Rucola (Rucola, Contine: Telina, Poate contine urme de: Telina), Rosii cherry, Otet balsamic (Otet
balsamic Metro Chef, Poate contine urme de: Dioxidul de sulf si sulfiții), Grana Padano (Grana Padano ,
Contine: Lapte, Poate contine urme de: Oua) (Conservanti: E1105 - Lizozim)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 143.5 KCal /600.41 Kj , Grasimi: 6.85 g, Acizi grasi saturati: 3.72 g, Glucide: 10.55
g, Zaharuri: 3.45 g, Proteine: 10.45 g, Sare: 0.33 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 59.79 KCal /250.17 Kj , Grasimi: 2.85 g, Acizi grasi saturati: 1.55 g, Glucide: 4.4 g,
Zaharuri: 1.44 g, Proteine: 4.35 g, Sare: 0.14 g

Alergeni: Telina, Lapte

Poate contine urme de: Telina, Dioxidul de sulf si sulfiții, Oua

Porumb (Porumb boabe dulce., Poate contine urme de: Telina), Patrunjel verde, Unt 82% (unt, Contine:
Lapte), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu),
Piper negru măcinat (piper negru măcinat.), Ulei de măsline extra virgin

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 409.42 KCal /1713.01 Kj , Grasimi: 27.31 g, Acizi grasi saturati: 12.94 g, Glucide:
28.19 g, Zaharuri: 14.44 g, Proteine: 9.58 g, Sare: 4.93 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 151.08 KCal /632.11 Kj , Grasimi: 10.08 g, Acizi grasi saturati: 4.77 g, Glucide: 10.4
g, Zaharuri: 5.33 g, Proteine: 3.54 g, Sare: 1.82 g

Alergeni: Lapte

Poate contine urme de: Telina

Conopidă (Conopidă.), Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Lapte 1,5% (lapte, Contine: Lapte), Smantana
pentru gatit 23% LaDorna (Contine: Lapte), Piper negru măcinat (piper negru măcinat.), Sare (sare
gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 385.88 KCal /1614.52 Kj , Grasimi: 36.91 g, Acizi grasi saturati: 24.41 g, Glucide:
6.65 g, Zaharuri: 3.99 g, Proteine: 5.6 g, Sare: 1.03 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 162.82 KCal /681.23 Kj , Grasimi: 15.57 g, Acizi grasi saturati: 10.3 g, Glucide: 2.81
g, Zaharuri: 1.68 g, Proteine: 2.36 g, Sare: 0.43 g

PORUMB COPT CU UNT, VERDEȚURI ȘI CHILLI (250g) 16 Lei

PIURE DE CONOPIDĂ (200g) 14 Lei



Alergeni: Lapte

Morcov crud, Smantana de gatit (smantana de lapte, Contine: Lapte) (Stabilizatori: E407 - Caragenan),
Zahar brun, Unt 82% (unt, Contine: Lapte)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 547 KCal /2288.65 Kj , Grasimi: 34.6 g, Acizi grasi saturati: 24.58 g, Glucide: 55.42
g, Zaharuri: 37.76 g, Proteine: 5.05 g, Sare: 0.19 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 156.29 KCal /653.9 Kj , Grasimi: 9.89 g, Acizi grasi saturati: 7.02 g, Glucide: 15.83
g, Zaharuri: 10.79 g, Proteine: 1.44 g, Sare: 0.05 g

Alergeni: Lapte

SAUCES

Maioneza Hellmans (ulei vegetal de rapita, apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de
lamaie, antioxidant - calciu, disodiu etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine: Oua)
(Antioxidanti: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), Ulei de măsline extravirgin cu aromă
de trufe albe 200ml (Ulei extravirgin măsline 98 %*, aromă naturală de trufe albe 2% *Ingredient
ecologic.), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 223.68 KCal /935.86 Kj , Grasimi: 24 g, Acizi grasi saturati: 1.78 g, Glucide: 1.79 g,
Zaharuri: 0.92 g, Proteine: 0.6 g, Sare: 0.35 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 604.54 KCal /2529.35 Kj , Grasimi: 64.86 g, Acizi grasi saturati: 4.81 g, Glucide:
4.84 g, Zaharuri: 2.49 g, Proteine: 1.62 g, Sare: 0.95 g

Alergeni: Oua

Maioneza Hellmans (ulei vegetal de rapita, apa, oua, otet, galbenus de ou , zahar, sare, sus concentrat de
lamaie, antioxidant - calciu, disodiu etilendiamina, aroma, extract de paprika , Contine: Oua)
(Antioxidanti: E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic), ULEI (ulei rafinat de floarea soarelui,
antispumant) (Emulgatori: E900 - E900 food additive), Sare (sare gema, iodat de potasiu) (Agenti anti-
aglomeranti: E536 - Ferocianură de potasiu)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 227.51 KCal /951.89 Kj , Grasimi: 23.79 g, Acizi grasi saturati: 1.91 g, Glucide: 3.19
g, Zaharuri: 0.66 g, Proteine: 0.9 g, Sare: 0.33 g

PIURE DE MORCOVI (200g) 14 Lei

SOS DE MAIONEZĂ CU TRUFE (35g) 6 Lei

SOS DE MAIONEZĂ CU USTUROI (35g) 6 Lei



Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 598.71 KCal /2504.97 Kj , Grasimi: 62.61 g, Acizi grasi saturati: 5.03 g, Glucide:
8.39 g, Zaharuri: 1.74 g, Proteine: 2.37 g, Sare: 0.87 g

Alergeni: Oua

Smantana LaDorna 32% (Smantana dulce de gatit 32% grasime, Contine: Lapte) (Agenti de ingrosare:
E407 - Caragenan), Unt 82% (unt, Contine: Lapte), Piper verde (Boabe de piper verde, apa,sare, , Poate
contine urme de: Peste, Mustar, Arahide, Dioxidul de sulf si sulfiții) (Antioxidanti: E330 - Acid citric),
Sos brun Spaniol Knorr (Contine: Gluten, Lapte, Oua, Soia, Telina, Mustar)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 107.88 KCal /451.37 Kj , Grasimi: 8.47 g, Acizi grasi saturati: 7.2 g, Glucide: 1.03 g,
Zaharuri: 0.63 g, Proteine: 0.9 g, Sare: 0.4 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 308.23 KCal /1289.63 Kj , Grasimi: 24.2 g, Acizi grasi saturati: 20.57 g, Glucide:
2.94 g, Zaharuri: 1.8 g, Proteine: 2.57 g, Sare: 1.14 g

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Soia, Telina, Mustar

Poate contine urme de: Peste, Mustar, Arahide, Dioxidul de sulf si sulfiții

SMÂNTÂNĂ PENTRU GĂTIT LA DORNA 32% (smântână din lapte de vacă, stabilizator (canagen),
Contine: Lapte), Blue cheese (specialitate de branza cu mucegai 50% grasime din SU. Ingrediente: lapte
pasteurizat, sare, cheag microbian, culturi din acid lactic, culturi de maturare, Contine: Lapte)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 112.15 KCal /469.23 Kj , Grasimi: 10.75 g, Acizi grasi saturati: 7.05 g, Glucide: 0.46
g, Zaharuri: 0.4 g, Proteine: 3.33 g, Sare: 0.54 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 320.43 KCal /1340.66 Kj , Grasimi: 30.71 g, Acizi grasi saturati: 20.14 g, Glucide:
1.31 g, Zaharuri: 1.14 g, Proteine: 9.51 g, Sare: 1.54 g

Alergeni: Lapte

Hellmann sos Barbeque (apa, sirop de glucoza-fructoza, paste de tomate (11%), otet din vin alb, zahar,
amidon de porumb, sare sirop de zahar caramelizat, pudra de ceapa, aroma de fum, arome, condimente
(chili, boia, piper), Poate contine urme de: Gluten)

Valori nutritionale / portie

SOS DE PIPER VERDE (35g) 8 Lei

SOS DE BRÂNZĂ CU MUCEGAI (35g) 6 Lei

SOS BARBEQUE (35g) 6 Lei



Valoare energetica: 41.3 KCal /172.8 Kj , Grasimi: 0.18 g, Acizi grasi saturati: 0.04 g, Glucide: 9.8 g,
Zaharuri: 7.7 g, Proteine: 0.18 g, Sare: 0.63 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 118 KCal /493.71 Kj , Grasimi: 0.51 g, Acizi grasi saturati: 0.11 g, Glucide: 28 g,
Zaharuri: 22 g, Proteine: 0.51 g, Sare: 1.8 g

Alergeni: -

Poate contine urme de: Gluten

Sos Ketchup Clasic (Pulpă de roșii* (pentru 100 g ketchup s-au folosit 151 g roșii), zahăr, oțet din alcool,
amidon modificat de porumb, sare, condimente (ceapă, usturoi, frunze de dafin, cuișoare). Produs
pasteurizat.*100% roșii din surse sustenabile., Contine: Fructe cu coajă lemnoasă)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 37.45 KCal /156.69 Kj , Grasimi: 0.18 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 8.4 g,
Zaharuri: 7.35 g, Proteine: 0.42 g, Sare: 0.63 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 107 KCal /447.69 Kj , Grasimi: 0.51 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 24 g,
Zaharuri: 21 g, Proteine: 1.2 g, Sare: 1.8 g

Alergeni: Fructe cu coajă lemnoasă

Sos pesto (Ulei din semințe de floarea soarelui, busuioc 25%, caju, sare, ulei extravirgin de măsline 2%,
brânză rasă (lapte, sare, cheag), brânză pecorino romano dop (lapte de oare, sare, cheag,), muguri de pin,
usturoi 0.3%, fibre vegetale, fructoză, corector de aciditate l-acid asorbic., Contine: Lapte)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 207.9 KCal /869.86 Kj , Grasimi: 21.42 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 2.1 g,
Zaharuri: 0.67 g, Proteine: 1.12 g, Sare: 0.91 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 594 KCal /2485.31 Kj , Grasimi: 61.2 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 6 g,
Zaharuri: 1.91 g, Proteine: 3.2 g, Sare: 2.6 g

Alergeni: Lapte

BARTENDER'S SIGNATURE

KETCHUP (35g) 5 Lei

SOS PESTO (35g) 6 Lei

MADEMOISELLE VIENNESE (250g) 27 Lei



Schweppes Pink Tonic, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Tanqueray
London Dry Gin (Gin cu alcool 43.1%. Ingrediente: apa, alcool, distilat din cereale, arome naturale din
plante.), Lamaie, Sirop de soc (sirop de zahar, suc concentrat de lamaie, acid citric, extras de soc,
coloranti, luteina. ) (Coloranti artificiali: E161b - Luteină, Antioxidanti: E330 - Acid citric)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 147.63 KCal /617.7 Kj , Grasimi: 0.16 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g, Glucide: 24.19
g, Zaharuri: 17.02 g, Proteine: 0.64 g, Sare: 0.01 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 59.05 KCal /247.08 Kj , Grasimi: 0.06 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 9.68 g,
Zaharuri: 6.81 g, Proteine: 0.26 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Prosecco, Captain Morgan Tiki (rom volum 40%, apă demineralizată, arome naturale) (Corectori de
aciditate: E296 - Acid malic, Antioxidanti: E334 - Acid l, Coloranti artificiali: E129 - Roșu allura ac,
E160b - Annatto, Stabilizatori: en:E331iii), Sirop Fructul Pasiunii

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 236.96 KCal /991.45 Kj , Grasimi: 0.22 g, Acizi grasi saturati: 0.07 g, Glucide: 26.41
g, Zaharuri: 0.53 g, Proteine: 0.53 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 124.72 KCal /521.82 Kj , Grasimi: 0.12 g, Acizi grasi saturati: 0.04 g, Glucide: 13.9
g, Zaharuri: 0.28 g, Proteine: 0.28 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Schweppes Apa Tonica, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Tanqueray
London Dry Gin (Gin cu alcool 43.1%. Ingrediente: apa, alcool, distilat din cereale, arome naturale din
plante.), Ananas (Agenti sechestranti, antioxidanti, corectori de aciditate: E330 - Acid citric), Sirop
Ananas Monin (zahăr, apa, concentrat ananas, concentrat suc de lămâie, arome naturale. Total suc fructe
29%) (Stabilizatori: E445 - Esteri glicerinici ai colofoniului din lemn, Coloranti artificiali: E161b -
Luteină)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 239.5 KCal /1002.06 Kj , Grasimi: 0.06 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 18.42 g,
Zaharuri: 20.52 g, Proteine: 0.38 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 79.83 KCal /334.02 Kj , Grasimi: 0.02 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 6.14 g,
Zaharuri: 6.84 g, Proteine: 0.13 g, Sare: 0 g

TIKI TOK STAR MARTINI (180g) 27 Lei

FIRST DATE (300g) 25 Lei



Alergeni: -

San Pellegrino (Apă, zahăr, dioxid de carbon, aromă naturală de ghimbir, acid (acid tartric), aromă
naturală de ghimbir cu alte arome naturale.), Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a
apei), Vodka, Portocale, Sirop Monin Mandarine (zahăr, apă, acidifiant, acid citric, suc concentrat de
mandarine și alte arome naturale, suc concentrat de lamâie, emulgatori de guma acacia) (Stabilizatori:
E445 - Esteri glicerinici ai colofoniului din lemn, Coloranti: E160 - Carotenoide, Coloranti artificiali:
E161b - Luteină)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 234.46 KCal /980.98 Kj , Grasimi: 0.13 g, Acizi grasi saturati: 0.04 g, Glucide: 18.6
g, Zaharuri: 29.42 g, Proteine: 0.54 g, Sare: 0.06 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 78.15 KCal /326.99 Kj , Grasimi: 0.04 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 6.2 g,
Zaharuri: 9.81 g, Proteine: 0.18 g, Sare: 0.02 g

Alergeni: -

Schweppes Apa Tonica, Vodka Ketel One (apă, alcool distilat), Gheată (aliment produs prin aducerea in
stare de îngheț a apei), Portocale, Sirop Zmeură (zahar din trestie de zahar, apa, arome naturale, aroma
naturala de scorisoara, aroma naturala de ghimbir cu alte arome naturale, colorant: caramel simplu,
aromã naturala de nucsoara, aroma naturala de cuisoare., Poate contine urme de: Fructe cu coajă
lemnoasă) (Coloranti artificiali: E150a - Caramel simplu), Suc de lamaie

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 271.82 KCal /1137.3 Kj , Grasimi: 0.24 g, Acizi grasi saturati: 0.08 g, Glucide: 33.75
g, Zaharuri: 16.56 g, Proteine: 0.86 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 84.94 KCal /355.41 Kj , Grasimi: 0.08 g, Acizi grasi saturati: 0.03 g, Glucide: 10.55
g, Zaharuri: 5.17 g, Proteine: 0.27 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Poate contine urme de: Fructe cu coajă lemnoasă

CLASSIC'S WITH A TWIST

Zacapa 23 Y (apă demineralizată, alcool distilat din trestie de zahăr,), Gheată (aliment produs prin
aducerea in stare de îngheț a apei), Portocale, Zahar brun

Valori nutritionale / portie

MANDARIN MULE (300g) 25 Lei

LADY BIRD (250g) 25 Lei

OLD FASHIONED JACOB'S SIGNATURE (150g) 51 Lei



Valoare energetica: 151.7 KCal /634.71 Kj , Grasimi: 0.09 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 13.83 g,
Zaharuri: 10.47 g, Proteine: 0.24 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 101.13 KCal /423.14 Kj , Grasimi: 0.06 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 9.22 g,
Zaharuri: 6.98 g, Proteine: 0.16 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Campari bitter, Starlino Vermouth Rosso,
Tanqueray London Dry Gin (Gin cu alcool 43.1%. Ingrediente: apa, alcool, distilat din cereale, arome
naturale din plante.), Portocale

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 210.1 KCal /879.06 Kj , Grasimi: 0.06 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 14.81 g,
Zaharuri: 0.36 g, Proteine: 0.22 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 131.31 KCal /549.41 Kj , Grasimi: 0.04 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 9.26 g,
Zaharuri: 0.23 g, Proteine: 0.14 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Disaronno Originale, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Suc portocale, Suc
de lamaie

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 95.28 KCal /398.65 Kj , Grasimi: 0.27 g, Acizi grasi saturati: 0.15 g, Glucide: 12.3 g,
Zaharuri: 0.75 g, Proteine: 1.05 g, Sare: 0.02 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 56.05 KCal /234.5 Kj , Grasimi: 0.16 g, Acizi grasi saturati: 0.09 g, Glucide: 7.24 g,
Zaharuri: 0.44 g, Proteine: 0.62 g, Sare: 0.01 g

Alergeni: -

Vodka cu aromă de vanilie (apă, vodcă, zahăr, agent ingroșare (glycerol), arome naturale, acid citric, acid
regulator), Lichior Irish Cream Baileys, Cafea espresso

Valori nutritionale / portie

NEGRONI (150g) 24 Lei

ORANGE AMARETTO SOUR (150g) 24 Lei

BEANZ CHOCO TINI (150g) 24 Lei



Valoare energetica: 272 KCal /1138.05 Kj , Grasimi: 6.34 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 8 g,
Zaharuri: 1.74 g, Proteine: 1.31 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 209.23 KCal /875.42 Kj , Grasimi: 4.88 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 6.15 g,
Zaharuri: 1.34 g, Proteine: 1.01 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Apa minerala, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Vodka Ketel One (apă,
alcool distilat), Sirop soc (zahar, apa dedurizata, acid ciric, aroma, conservant: benzoat de sodiu, colorant
natural beta caroten, stabilizator: acid ascorbic) (Antioxidanti: E300 - Acid ascorbic, Conservanti: E211 -
Benzoat de sodiu), Lime

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 206 KCal /861.92 Kj , Grasimi: 0.13 g, Acizi grasi saturati: 0.04 g, Glucide: 28.19 g,
Zaharuri: 25.6 g, Proteine: 0.38 g, Sare: 0.4 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 82.4 KCal /344.77 Kj , Grasimi: 0.05 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g, Glucide: 11.28 g,
Zaharuri: 10.24 g, Proteine: 0.15 g, Sare: 0.16 g

Alergeni: -

PREMIUM LONG DRINKS

San Pellegrino (Apă, zahăr, dioxid de carbon, aromă naturală de ghimbir, acid (acid tartric), aromă
naturală de ghimbir cu alte arome naturale.), Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a
apei), J.W. Black Label (apă, alcool distilat din cereale)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 168.8 KCal /706.26 Kj , Grasimi: 0 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 18.4 g,
Zaharuri: 18.4 g, Proteine: 0 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 58.21 KCal /243.54 Kj , Grasimi: 0 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 6.34 g,
Zaharuri: 6.34 g, Proteine: 0 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Apa minerala, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Disaronno Originale

DUTCH MOJITO (250g) 26 Lei

JOHNNY HIGH BALL (300g) 26 Lei

DISARONNO FIZZ (300g) 23 Lei



Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 49.16 KCal /205.69 Kj , Grasimi: 0.04 g, Acizi grasi saturati: 0.04 g, Glucide: 5.3 g,
Zaharuri: 0.2 g, Proteine: 0.3 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 16.39 KCal /68.56 Kj , Grasimi: 0.01 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 1.77 g,
Zaharuri: 0.07 g, Proteine: 0.1 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Suc portocale, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Vodka, Portocale

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 195 KCal /815.88 Kj , Grasimi: 1.06 g, Acizi grasi saturati: 0.2 g, Glucide: 22.6 g,
Zaharuri: 1.36 g, Proteine: 1.16 g, Sare: 0.14 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 62.9 KCal /263.19 Kj , Grasimi: 0.34 g, Acizi grasi saturati: 0.06 g, Glucide: 7.29 g,
Zaharuri: 0.44 g, Proteine: 0.37 g, Sare: 0.05 g

Alergeni: -

Suc natural de merisoare Santal, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Vodka

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 185.4 KCal /775.71 Kj , Grasimi: 0.02 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 22.65
g, Zaharuri: 0.3 g, Proteine: 0.2 g, Sare: 0.21 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 61.8 KCal /258.57 Kj , Grasimi: 0.01 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 7.55 g,
Zaharuri: 0.1 g, Proteine: 0.07 g, Sare: 0.07 g

Alergeni: -

Coca Cola, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Rom Captain Morgan 35%

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 167.4 KCal /700.4 Kj , Grasimi: 0.02 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 22.69 g,
Zaharuri: 0.1 g, Proteine: 0 g, Sare: 0.2 g

SMIRNOFF SCREWDRIVER (300g) 21 Lei

SMIRNOFF CAPE CODER (300g) 21 Lei

CAPTAIN'S CUBA (300g) 21 Lei



Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 55.8 KCal /233.47 Kj , Grasimi: 0.01 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 7.56 g,
Zaharuri: 0.03 g, Proteine: 0 g, Sare: 0.07 g

Alergeni: -

Suc portocale, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Campari bitter

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 204.1 KCal /853.96 Kj , Grasimi: 1.03 g, Acizi grasi saturati: 0.2 g, Glucide: 32.1 g,
Zaharuri: 1.18 g, Proteine: 1.08 g, Sare: 0.14 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 68.03 KCal /284.65 Kj , Grasimi: 0.34 g, Acizi grasi saturati: 0.07 g, Glucide: 10.7 g,
Zaharuri: 0.39 g, Proteine: 0.36 g, Sare: 0.05 g

Alergeni: -

DRINK AND DRIVE

Lyre's Amaretti (Water, Sugar, Glucose Syrup, Natural Flavouring, Acidity Regulator (Citric Acid),
Stabiliser: Cellulose Gum (E466), Preservative: Potassium Sorbate. **VEGAN, DAIRY FREE, NUT
FREE, EGG FREE, GLUTEN FREE.), Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei),
Lamaie, Suc de lamaie

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 57.92 KCal /242.34 Kj , Grasimi: 0.14 g, Acizi grasi saturati: 0.08 g, Glucide: 3.6 g,
Zaharuri: 3.84 g, Proteine: 0.82 g, Sare: 0.54 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 38.61 KCal /161.56 Kj , Grasimi: 0.09 g, Acizi grasi saturati: 0.05 g, Glucide: 2.4 g,
Zaharuri: 2.56 g, Proteine: 0.55 g, Sare: 0.36 g

Alergeni: -

Schweppes Apa Tonica, Lyre's Italian Spritz (Water, Sugar, Natural Flavouring, Sunset Yellow Colour
(E110), Azorubine Colour (E122), Acidity regulator (Phosphoric Acid), Preservative (Potassium
Sorbate).**VEGAN, DAIRY FREE, NUT FREE, EGG FREE, GLUTEN FREE.), Gheata (Cuburile de
gheata pura sunt produse din apa cristalina, 100% proaspata.), Fructe de padure, Sirop Fructul Pasiunii,
Suc de lamaie

Valori nutritionale / portie

CAMPARI ORANGE (300g) 21 Lei

LYRE'S AMARETTI SOUR (250g) 24 Lei

LYRE'S SPRITZ DE PASSIONE (300g) 26 Lei



Valoare energetica: 191.37 KCal /800.69 Kj , Grasimi: 0.27 g, Acizi grasi saturati: 0.11 g, Glucide: 36.11
g, Zaharuri: 5.92 g, Proteine: 1.07 g, Sare: 0.9 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 58.88 KCal /246.37 Kj , Grasimi: 0.08 g, Acizi grasi saturati: 0.03 g, Glucide: 11.11
g, Zaharuri: 1.82 g, Proteine: 0.33 g, Sare: 0.28 g

Alergeni: -

Schweppes Apa Tonica, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Sirop Bergamot
Monin (apă, zahăr, suc bergamot concentrat, aroma naturală bergamot, acid citric, coloranti alimentari)
(Coloranti artificiali: E161b - Luteină)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 161.46 KCal /675.54 Kj , Grasimi: 0.06 g, Acizi grasi saturati: 0.05 g, Glucide: 15.3
g, Zaharuri: 24.12 g, Proteine: 24.06 g, Sare: 0.21 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 64.58 KCal /270.22 Kj , Grasimi: 0.02 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g, Glucide: 6.12 g,
Zaharuri: 9.65 g, Proteine: 9.62 g, Sare: 0.08 g

Alergeni: -

Apa minerala, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Sirop Orange Spritz
Monin (apă, zahăr, concentrat natural aromatizat, concentrat suc portocale, concentrat suc lămâie, aromă
naturală portocală, aromă naturală vamnilie, acid citric, sare, coloranți alimentari) (Coloranti artificiali:
E102 - Tartrazină, E129 - Roșu allura ac)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 110.66 KCal /463.01 Kj , Grasimi: 0.07 g, Acizi grasi saturati: 0.04 g, Glucide: 26.47
g, Zaharuri: 24.62 g, Proteine: 0.38 g, Sare: 0.03 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 44.26 KCal /185.2 Kj , Grasimi: 0.03 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g, Glucide: 10.59 g,
Zaharuri: 9.85 g, Proteine: 0.15 g, Sare: 0.01 g

Alergeni: -

THE FAMOUS G&T's

Schweppes Apa Tonica, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Tanqueray
London Dry Gin (Gin cu alcool 43.1%. Ingrediente: apa, alcool, distilat din cereale, arome naturale din

LEMON GARDEN SPRITZ (250g) 21 Lei

ZERO APEROL (250g) 21 Lei

THE CLASSIC ONE (300g) 23 Lei



plante.), Lime

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 175.2 KCal /733.04 Kj , Grasimi: 0.04 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g, Glucide: 19.9 g,
Zaharuri: 0.2 g, Proteine: 0 g, Sare: 0.4 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 56.52 KCal /236.46 Kj , Grasimi: 0.01 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 6.42 g,
Zaharuri: 0.06 g, Proteine: 0 g, Sare: 0.13 g

Alergeni: -

Schweppes Apa Tonica, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Lamaie,
Tanqueray Royal (gin, zahăr, arome naturale, coloranți (roșu allura, albastru brilinat, acid citric), Fructe
de padure

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 175.3 KCal /733.45 Kj , Grasimi: 0.16 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 18.37 g,
Zaharuri: 2.54 g, Proteine: 0.62 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 58.43 KCal /244.48 Kj , Grasimi: 0.05 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 6.12 g,
Zaharuri: 0.85 g, Proteine: 0.21 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Schweppes Apa Tonica, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Tanqueray
Sevilla (apă demineralizată, alcool re-distilat în prezența plantelor, zahăr, extrase naturale incluzând
portocale Sevilla, arome naturale, colorant ), Portocale

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 184.1 KCal /770.28 Kj , Grasimi: 0.09 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 19.92 g,
Zaharuri: 0.54 g, Proteine: 0.24 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 61.37 KCal /256.76 Kj , Grasimi: 0.03 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 6.64 g,
Zaharuri: 0.18 g, Proteine: 0.08 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

TASTE OF ROYAL (300g) 25 Lei

SEVILLA'S DREAM (300g) 25 Lei

PINK LADY (300g) 23 Lei



Schweppes Apa Tonica, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), GORDON'S
PINK (apă, alcool distilat din cereale, arome naturale din plante) (Coloranti artificiali: E129 - Roșu allura
ac, Coloranti: E151 - Negru briliant)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 180.25 KCal /754.18 Kj , Grasimi: 0.33 g, Acizi grasi saturati: 0.14 g, Glucide: 19.64
g, Zaharuri: 0.91 g, Proteine: 0.24 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 59.1 KCal /247.27 Kj , Grasimi: 0.11 g, Acizi grasi saturati: 0.05 g, Glucide: 6.44 g,
Zaharuri: 0.3 g, Proteine: 0.08 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Schweppes Apa Tonica, Gheată (aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Tanqueray
Rangpur Lime (apă, alcool distilat din cereale, arome naturale din plante), Lamaie, Mentă (Foi de mentă.)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 172.5 KCal /721.74 Kj , Grasimi: 0.16 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 18.67 g,
Zaharuri: 0.84 g, Proteine: 0.66 g, Sare: 0.01 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 57.5 KCal /240.58 Kj , Grasimi: 0.05 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 6.22 g,
Zaharuri: 0.28 g, Proteine: 0.22 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

CAFEA

Cafea

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 0.3 KCal /1.26 Kj , Grasimi: 0 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 0 g, Zaharuri: 0 g,
Proteine: 0 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1 KCal /4.2 Kj , Grasimi: 0 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 0 g, Zaharuri: 0 g,
Proteine: 0 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

RANGPUR MAN (300g) 25 Lei

ESPRESSO (30g) 25 Lei

ESPRESSO DECAF (30g) 9 Lei



ESPRESSO DECAF (cafea măcinată decofeinizată, apă)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 0.81 KCal /3.39 Kj , Grasimi: 0.02 g, Acizi grasi saturati: 0.01 g, Glucide: 0.15 g,
Zaharuri: 0 g, Proteine: 0.01 g, Sare: 0 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 2.7 KCal /11.3 Kj , Grasimi: 0.07 g, Acizi grasi saturati: 0.03 g, Glucide: 0.5 g,
Zaharuri: 0 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0 g

Alergeni: -

Lapte 3,5% (lapte, Contine: Lapte), Cafea espresso

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 19.2 KCal /80.33 Kj , Grasimi: 1.11 g, Acizi grasi saturati: 0.69 g, Glucide: 1.41 g,
Zaharuri: 1.41 g, Proteine: 0.93 g, Sare: 0.04 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 32 KCal /133.88 Kj , Grasimi: 1.85 g, Acizi grasi saturati: 1.15 g, Glucide: 2.35 g,
Zaharuri: 2.35 g, Proteine: 1.55 g, Sare: 0.07 g

Alergeni: Lapte

Lapte 3,5% (lapte, Contine: Lapte), Cafea espresso

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 62.6 KCal /261.92 Kj , Grasimi: 3.56 g, Acizi grasi saturati: 2.3 g, Glucide: 4.7 g,
Zaharuri: 4.7 g, Proteine: 3.03 g, Sare: 0.13 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 48.15 KCal /201.48 Kj , Grasimi: 2.74 g, Acizi grasi saturati: 1.77 g, Glucide: 3.62 g,
Zaharuri: 3.62 g, Proteine: 2.33 g, Sare: 0.1 g

Alergeni: Lapte

Lapte 3,5% (lapte, Contine: Lapte), Frisca (Contine: Lapte) (Emulgatori: E460 - Celuloză, Agenti de
ingrosare: E466 - Carboximetilceluloză de sodiu, E407 - Caragenan, Coloranti artificiali: E160a -
Caroten, Stabilizatori: E472e - Esteri ai acizilor mono- și diacetiltartric cu mono- și digliceridele acizilor
grași, E472b - Esteri ai acidului lactic cu mono- și digliceridele acizilor grași), Cafea espresso

ESPRESSO MACHIATO (60g) 12 Lei

CAPPUCCINO (120g) 12 Lei

CAPPUCCINO VIENEZ (120g) 14 Lei



Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 106.8 KCal /446.86 Kj , Grasimi: 7.86 g, Acizi grasi saturati: 7.08 g, Glucide: 6.42 g,
Zaharuri: 6.12 g, Proteine: 2.76 g, Sare: 0.14 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 89 KCal /372.38 Kj , Grasimi: 6.55 g, Acizi grasi saturati: 5.9 g, Glucide: 5.35 g,
Zaharuri: 5.1 g, Proteine: 2.3 g, Sare: 0.12 g

Alergeni: Lapte

Lapte 3,5% (lapte, Contine: Lapte), Cafea espresso

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 38.4 KCal /160.67 Kj , Grasimi: 2.22 g, Acizi grasi saturati: 1.38 g, Glucide: 2.82 g,
Zaharuri: 2.82 g, Proteine: 1.86 g, Sare: 0.08 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 32 KCal /133.89 Kj , Grasimi: 1.85 g, Acizi grasi saturati: 1.15 g, Glucide: 2.35 g,
Zaharuri: 2.35 g, Proteine: 1.55 g, Sare: 0.07 g

Alergeni: Lapte

Lapte 3,5% (lapte, Contine: Lapte), Cafea espresso

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 137 KCal /573.21 Kj , Grasimi: 7.76 g, Acizi grasi saturati: 5.06 g, Glucide: 10.34 g,
Zaharuri: 10.34 g, Proteine: 6.63 g, Sare: 0.29 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 54.8 KCal /229.28 Kj , Grasimi: 3.1 g, Acizi grasi saturati: 2.02 g, Glucide: 4.14 g,
Zaharuri: 4.14 g, Proteine: 2.65 g, Sare: 0.12 g

Alergeni: Lapte

Lapte 3,5% (lapte, Contine: Lapte), Baza Frappe (zahar, lapte praf 1.5%, proteina, cacao 22-24 (26%),
amidon de porumb, dextroza, aroma, sare., Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coajă lemnoasă,
Soia) (Agenti de ingrosare: E412 - Gumă de guar, E466 - Carboximetilceluloză de sodiu), Gheată
(aliment produs prin aducerea in stare de îngheț a apei), Zahar

Valori nutritionale / portie

FLAT WHITE (120g) 16 Lei

LATTE MACCHIATO (250g) 18 Lei

CAFE FRAPPE (300g) 18 Lei



Valoare energetica: 457.15 KCal /1912.72 Kj , Grasimi: 8.72 g, Acizi grasi saturati: 5.88 g, Glucide:
86.29 g, Zaharuri: 71.4 g, Proteine: 8.06 g, Sare: 0.56 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 157.64 KCal /659.56 Kj , Grasimi: 3.01 g, Acizi grasi saturati: 2.03 g, Glucide: 29.76
g, Zaharuri: 24.62 g, Proteine: 2.78 g, Sare: 0.19 g

Alergeni: Lapte

Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coajă lemnoasă, Soia

SPECIAL

Antricot Black Angus, Cartofi Crispers (cartofi, ulei de floarea soarelui, amidon modificat, făină de orez,
dextrină, agenți de îngroșare (gumă de xanthan), sare) (Agenti de ingrosare: E1400 - Dextrină, E415 -
Gumă de xantan), Micro Plante (Micro Plante comestibile folosite ca și decor)

Valori nutritionale / portie

Valoare energetica: 1230.82 KCal /5149.74 Kj , Grasimi: 82.6 g, Acizi grasi saturati: 36.12 g, Glucide:
1.49 g, Zaharuri: 1.71 g, Proteine: 77.23 g, Sare: 2.6 g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 242.77 KCal /1015.73 Kj , Grasimi: 16.29 g, Acizi grasi saturati: 7.12 g, Glucide:
0.29 g, Zaharuri: 0.34 g, Proteine: 15.23 g, Sare: 0.51 g

Alergeni: Lapte

ANTRICOT DE VITĂ BLACK ANGUS (300g) 127 Lei


